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Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministrui
Artinui Dulkiui

DEL ASMENS APSAUGOS PRIEMONIU NAUDOJIMO
ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS ISTAIGOSE

2021 m. lapkricio 4 d., Vilnius

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. balandzio 7 d. jsakymo Nr. V-754 , Dél
asmenings apsaugos priemoniy naudojimo asmens sveikatos prieziiiros jstaigose pagal saugumo
lygius* 2021 m. rugpjicio 3 d. pakeitimu! (toliau — Jsakymas) buvo pakeisti asmens apsaugos
priemoniy dévéjimo lygiai asmens sveikatos priezitiros jstaigoms.

Isakyme nustatyta, kad dirbant su pacientais, kuriems nustatyta COVID-19 infekcija, arba
pacientais, kuriems jtariama COVID-19 infekcija, jeigu neatliekamos aerozol] generuojancios
procediiros, uztenka dévéti vienkartinj chalatg arba prijuoste ir vienas vienkartines medicinines
pirstines, kai yra lie¢iamas pacientas ar jo aplinkos ar daikty pavirSius, Kurios turi biiti kei¢iamos
po kiekvieno paciento (11 saugumo lygis). Jeigu dirbama su COVID-19 pacientais ir atliekamos
aerozolj generuojancios procediiros, turi biiti dévimas vienkartinis ilgas neperSlampamas chalatas
ilgomis rankovémis arba ilgas vienkartinis chalatas su prijuoste, o viengubos vienkartinés
medicininés pirstinés dévimos tik tada, kai yra lieCiamas pacientas ar jo aplinkos ar daikty
pavirsius (kei¢iamos po kiekvieno paciento) (III saugumo lygis).

Vis délto Lietuvoje daugelyje asmens sveikatos priezitiros jstaigy dirbant su jtariamais ir
patvirtintais COVID-19 atvejais dévimas aukstesnis nei [sakyme nustatytas asmenS apsaugos
priemoniy dévéjimo lygis — kombinezonai ir dvigubos pirstinés.

Toks perteklinis §iy priemoniy dévéjimas yra ne tik neefektyvus ekonomiskai, taciau galimai turi
jtakos kity su asmens sveikatos prieziiira susijusiy infekcijy (toliau — hospitaliniy infekcijy),
perduodamy kontaktiniu budu, plitimui. Praktikoje dirbant su kombinezonu ir (ar) dvigubomis
pirstinémis ilgesn;j laikg ne tik apsunkinamas pats paslaugos teikimas dél $iy priemoniy savybés
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sulaikyti Siluma, bet jos ir reCiau kei¢iamos, nes jas sunkiau pasikeisti ir keiCiant atlikti visus
reikalingus ranky higienos veiksmus. Todél kyla didesné hospitaliniy infekcijy perdavimo tarp
pacienty rizika.

Lietuvoje hospitalines infekcijas neretai sukelia daugeliui antimikrobiniy preparaty atspariis
mikroorganizmai (pavyzdziui, Acinetobacter baumannii, Clostridioides difficile, MRSA ir pan.),
kurie gali Zenkliai pabloginti pacienty biikle, ypatingai atsizvelgiant j tai, kad COVID-19
simptomiSkai sergantys pacientai jau yra imlesni kitoms infekcijoms. Negalima atmesti, kad dalis
COVID-19 mir¢iy ir sunkiy komplikacijy yra salygotos papildomai jgyty hospitaliniy infekcijy.

Atsizvelgiant j pirmiau iSdéstytg, sitlome asmens sveikatos prieziiiros jstaigoms nurodyti
dirbti ne su aukstesniais, o biitent Jsakyme nurodytais asmens apsaugos priemoniy lygiais
bei pavesti Sveikatos apsaugos ministerijai pavaldZioms institucijoms skubos tvarka
organizuoti mokymus dél asmens apsaugos priemoniu dévéjimo reikalavimy ir hospitaliniy
infekcijy prevencijos dirbant su COVID-19 patvirtintais ar jtariamais atvejais.
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