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Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministrui
Artinui Dulkiui

Kopija:

Lietuvos Respublikos vyriausybei

DEL 2021 METU COVID MIRCIU (PAGAL 1 APIBREZIMA) IR COVID LOVU
UZIMTUMO JTAKOS PERTEKLINEMS MIRTIMS

2021 m. lapkricio 12 d., Vilnius

Bet kokia infekcija pavojinga tiek, kiek:

a) sukelia negalia, paralyziy ar kitas sunkias pasekmes sveikatai, taciau zmogus licka
gyvas;

b) padidéja mirciy kiekis:

— tiesiogiai dél infekcijos jtakos;

— netiesiogiai dél ligoniniy apkrovimo sumazg¢jus planiniy paslaugy teikimui (mir¢iy nuo
kity ligy padidé¢jimas).

Jei infekcija nesukelia negalios, paralyZiaus, kity sunkiy padariniy sveikatai bei tiesioginiy
ir netiesioginiy pertekliniy mirciy, ji néra pavojinga.

Kadangi vieSai prieinamy duomeny dél sukeltos negalios, paralyziaus ar kity sunkiy
pasekmiy néra, Sveikatos teisés institutas iSanalizavo 2021 m. mirtis palyginant jas su 2020 m. bei
20162019 m. vidurkiu. Atsizvelgiant j tai, kad:

a) vyresnése amziaus grupése natiiraliai mirSta daugiau Zzmoniy, analizé atlikta suskirscius
pagal amziaus grupes (kas 5 metus iki 85+ grupés);

b) kiekvienais metais populiacijos dydis amziaus grupése skiriasi, mirtys analizuojamos
iSskai¢iuojant 100 tukst. tos amziaus grupés populiacijos dydziui lyginamy mety pradzioje;

c) laike infekcijos jtaka mirtims ir uzsikrétimy skaiciui buvo skirtinga, imami savaitiniai
mir¢iy duomenys.
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Kadangi pertekliniy mirciy skaicius gali biiti susijes su COVID lovy uzimtumu, Zemiau
pateikiama statistika COVID lovy uzimtumo pasavaiciui.

COVID uZimty lovy skaicius (pasavaiciui)
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Matyti, kad lyginant su pirmaja savait¢ fiksuotu piku, nuo 6 savaités lovy uzimtumas
nukrito daugiau kaip du kartus, o tarp 23 ir 35 savaités buvo nukrites daugiau nei 4 kartus. Tai
rodo, kad lyginant su piku pirmosiomis mety savaitémis, planiniy paslaugy priecinamumas turéjo
buti padidintas, nes planinés paslaugos turéjo maziau konkuruoti su COVID pacienty lovomis.

Nagrinéjant miréiy pertekliy visy pirma nustatyta, kaip sumoje susiformavo mirciy
perteklius pagal amziaus grupes, tenkantis 100 tiikst. gyventojy uz 01-42 atitinkamy mety savaites.

Mirciy perteklius pagal amZiaus grupes lyginant su 2016-2019 mirciy vidurkiu
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Mirciy perteklius 100 taks. amziaus grupés
populiacijai

AmiZiaus grupés
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Mazesnés uz ,,0° reik§més rodo sumazéjusj mirciy skaiciy 100 tikst. amzZiaus grupés
populiacijos dydziui, didesnés uz ,,0° — padidéjusj mirciy skaiciy 100 tiukst. amzZiaus grupés
populiacijos dydziui.

IS Sio grafiko matyti, kad susiformuoja keturios grupés:

— 0-39 amziaus grupéje pertekliniy mirciy 100 tiikst. amziaus grupése skaiciai statistiskai
néra dideli ir svyruoja tiek j maZesne, tiek j didesng pusé. Si grupé sudaro 44,94 proc. visos 2021
m. pradZzioje buvusios populiacijos. Atkreiptinas démesys | tai, kad 2020 m. pertekliniy mir¢iy iki
42 savaités buvo sukaupta tik 5-9 mety grupéje. Visose Kkitose amziaus grupése miréiy skaiciy
lyginant su 20162019 mety vidurkiu buvo sumazéjes.

Mirciy perteklius pagal amziaus grupes lyginant su 2016-2019 mirciy vidurkiu
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— 40-59 amziaus grupé, kurioje miréiy perteklius 100 tikst. yra didesnis nei pirmos
grupés. Si grupé sudaro 27,83 proc. visos 2021 m. pradzioje buvusios populiacijos. Atkreiptinas
démesys | tai, kad 2020 m. per 42 savaites 40-44 mety grupéje buvo sukaupta maziau mirciy nei
buvo 2016-2019 m. vidurkis, o likusiose amziaus grupése bei ypa¢ 50-54 amziaus grupéje mircéiy
100 tukst. amziaus grupés gyventojy buvo sukauptas mazesnis perteklius nei 2021 metais.
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Mirciy perteklius pagal amZiaus grupes lyginant su 2016-2019 mir¢iy vidurkiu
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Miréiy perteklius 100 tiks. amZiaus grupés
populiacijai

AmiZiaus grupés

—  60-84 amziaus grupé, kurioje miréiy perteklius 100 tikst. yra zenklus. Si grupé sudaro
24,54 proc. visos 2021 m. pradzioje buvusios populiacijos. Atkreiptinas démesys ] tai, kad 2020
m. 75-79 ir 80-84 amziaus grupéje mir¢iy buvo sukaupta maziau nei 2016-2019 m. vidurkiu, o
likusiose amziaus grupése fiksuota maziau mirciy 100 tukst. amZiaus grupés gyventojy nei 2021
metais.

Miréiy perteklius pagal amziaus grupes lyginant su 2016-2019 mirciy vidurkiu
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— 85+ amziaus grupé, kurioje miréiy perteklius 100 takst. yra i§skirtinai didelis. Si grupé
sudaré 2,69 proc. visos 2021 m. pradzioje buvusios populiacijos. Atkreiptinas démesys | tai, kad
per 42 savaites 2020 metais buvo sukaupta apie 9 kartus maziau mir¢iy nei 2021 metais.
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Mirciy perteklius pagal amziaus grupes lyginant su 2016-2019 mirciy vidurkiu
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85+ amiiaus grupé

Atsizvelgiant | aptartus duomenis Kyla Klausimas, kaip perteklinés mirtys koreliuoja su
mirtimis nuo COVID-19 (pagal 1 apibrézimg) ir su COVID lovy uZimtumu ligoninése.

Kadangi mirtys nuo COVID-19 pateikiamos sugrupuotos kas 10 mety, pertekliniy mirciy
palyginimg atliekamas apjungus 80+ grupe. 2021 m. ir 2016-2019 m. vidurkio palyginimg
daromas pasavaiciui sugretinant su COVID 1 apibrézimo mirtimis.

80+ grupés 100 tikst. populiacijos pertekliniy vs COVID mirciy kaupimas pasavaiciui
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IS grafiko matyti, kad 80+ grupéje mirciy pervirsis augo sparciau nei COVID 1 apibréZimo
mirtys. Taip pat atkreiptinas démesys, kad mir¢iy perteklius augo ir 23—-35 savaitémis, nors tuo
metu COVID lovy uzimtumas buvo maziausias ir tik nuo 37 savaités bty galima sieti didesnj
pertekliniy miréiy augimg su didéjanciu COVID lovy uzimtumu, ta¢iau tai neatsako j klausima,
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kodél mirciy perteklius augo 23-35 savaitémis. IS to darytina i§vada, kad miréiy pertekliaus
augimui COVID lovy ATLAISVEJIMAS jtakos neturéjo.

60-79 grupés 100 takst. populiacijos pertekliniy vs COVID miréiy kaupimas pasavaiciui
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Analogiska situacija yra 60—79 bei 40-59 amziaus grupése — mir¢iy perteklius augo ir 23—
35 savaitémis, nors tuo metu COVID lovy uzimtumas buvo maziausias ir tik nuo 37 savaités biity
galima sieti didesnj pertekliniy mir¢iy augima su didéjan¢iu COVID lovy uzimtumu, taciau tai
neatsako | klausimag, kodél miréiy perteklius augo 23-35 savaitémis. IS to darytina iSvada, kad
miréiy pertekliaus augimui COVID lovy ATLAISVEJIMAS jtakos neturéjo.

Papildomai reikéty atkreipti démesj j tai, kad Siose amziaus grupése sukauptas COVID
mir¢iy skaiCius (pagal 1 apibréZzimg), tenkantis 100 tikst. amZiaus grupés gyventojy, yra
statistiSkai labai nereikSmingas, todél neturéty biiti siejamas su pertekliniy miréiy augimu.
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Taciau 0-39 mety grupéje pastebima visiskai kitokig situacija:

10-39 grupés 100 thkst. populiacijos pertekliniy vs COVID miréiy kaupimas pasavaiciui
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Siuo atveju pastebimas iki 10 mir&iy, tenkanéiy 100 tiikst. tos grupés gyventojams, kurias,
kaip bebiity gaila jauno amziaus Zmoniy, reikéty prilyginti statistiniams svyravimams.

VieSumoje sklandancios prielaidos:

1. Planinés paslaugos stabdomos del COVID-19 pacienty uzimty lovy.
Si prielaida biity logiska, jei 2021 mety 23-35 savaitémis pertekliniy miréiy skaicius
mazéty arba biity uzfiksuotas 22 savaités lygyje.

2. [ gydymo jstaigas bijoma kreiptis ir vaziuoti dél baimés uzsikrésti COVID-19.

Tokiam pagrindimui reikéty atlikti apklausg, taciau jos rezultatai turéty skirtis
priklausomai nuo amzZiaus grupés. Tokia baimé greiciausiai biity pasireiSkusi vyresnése amziaus
grupése, bet nepaaiskinty 40-59 amziaus grupés miréiy augimo ir ypa¢ tuo metu, kai buvo
COVID-19 atoslugis.

Atsizvelgiant | tai, kad 40—59 amziaus grupé i§ Sios prielaidos turéty atkristi, grei¢iausiai
kazkokia dalis likusiy amziaus grupiy bus tenkinanti $ig prielaida, kita dalis — ne.

3. Lietuvos gyventojy sveikata buvo ir yra viena prasciausiy ES.
Verta prisiminti, kad pertekliniy mirciy palyginimas atliktas lyginant su 2016-2019 mety
vidurkiu 100 tukst. gyventojy pagal amziaus grupes.
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Kadangi gyventojy sveikata buvo viena i§ pras¢iausiy ES, darytina iSvada, kad ji turéjo
buti bloga ir 2016—2019 m. ir d¢l to nuokrypis 2020 ir 2021 m. netur¢jo biiti Zenklus arba turé¢jo
susidengti su COVID mirtimis pagal 1 apibrézima, nes tai vienintel¢ i$skirtiné saglyga lyginant su
2016-2019 metais.

Vis délto nuo pat mety pradzios ir net nepriklausomai nuo COVID uzimty lovy (sunkesnés
formos COVID-19 ligoniy) fiksuojamas mir¢iy pertekliaus augimas, todél darytina iSvada, kad
gyventojy sveikata néra pagrindiné priezastis, dél kurios kaupiasi miréiy perteklius, o jtakg gali
daryti tik pasikeites sveikatos sistemos prieinamumas.

4. ,1/12° apmokéjimas uz paslaugas gydymo jstaigoms nepriklausomai nuo suteikty
paslaugy.

Si prielaida gali paaiskinti miréiy augimo jtaka, nes iki tol buvusi pras¢iausia Lietuvos
gyventojy sveikata, kuriai 2016-2019 m. buvo teikiamos sveikatos priezitiros paslaugos, taikant
fiksuota ,,1/12* apmokéjima gydymo jstaigoms ir joms teikiant maziau paslaugy, sveikatos priezitiros
paslaugos galéjo biti suteiktos mazesniam zmoniy skaidiui ir dél to galéjo padaugéti miréiy. Siai
prielaidai patikrinti reikéty viesai prieinamo gydymo jstaigy suteikty paslaugy skaiciaus lyginant su
finansavimu, todél toks palyginimas paliekamas Sveikatos apsaugos ministerijos diskrecijai.

Taciau net ir toks finansavimas neatsako j klausima, kodél paslaugos nebuvo suteiktos 100
proc. tuo periodu, kai COVID lovy uzimtumas buvo nykstamai mazas ir vertinant tai, kad medikams
riipi zmoniy gyvybés. Sioje vietoje gaunamas neatitikimas:

a) arba teisés aktai neleidzia medikams teikti 100 proc. paslaugy net ir tuo metu, kai COVID
lovy uzimtumas yra mazas;

b) arba ne visiems medikams ripi zmoniy gyvybés ir gaudami ,,1/12° finansavima
nepriklausomai nuo suteikty paslaugy, nesistengiama ieskoti budy, kaip tas paslaugas suteikti.

Apibendrinimas:

Norint suprasti problema, negalima paimti vienos délionés detalés ir pagal ja vertinti viso
vaizdo. Bitina matyti visas délionés dalis. Taip pat ir norint suprasti, kas daro jtaka miréiy pertekliui
reikia zitiréti ne vien j mirtis nuo COVID-19, o j visas mirtis bendrai.

Bendras pertekliniy mirciy palyginimas parodo, kad koreliacijos su COVID pirmo apibrézimo
mirtimis néra. Taip pat mirCiy pertekliaus augimas nesusijes su COVID lovy atlaisvinimu — net ir
krentant COVID uzimamy lovy skaic¢iui mir¢iy skaicius vis tiek auga.

Todél Sveikatos apsaugos ministerijos prasome atsakyti, kuo ypatingos 2021 mety 23-35
savaiteés, kad nukritus COVID pacienty lovy skaiciui, pertekliniy mir¢iy skaic¢ius vis tiek augo?
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Taip pat prasome pateikti gydymo jstaigy 23—35 savaitémis suteikty paslaugy statistika:

a) gydymo jstaiga;

b) asmens sveikatos priezitiros jstaigos ambulatoriniy specializuoty asmens sveikatos
prieziiiros paslaugy sutarties jvykdymo procentas;

c) Seimos gydytojo ar jo komandos nario suteikty konsultacijy skaicius i$ viso;

d) i$ jy — nuotoliniy konsultacijy;

e) gydytojy specialisty suteikty konsultacijy skaicius i$ viso;

f) i§ jy — nuotoliniy konsultacijy.

Pagarbiali

Direktorius Doc. dr. Rimas Jankunas
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